.

Ladakh - midj druhgj domov

Z autobusového nadrazi jdeme pésky, zkratkou pres zadni ¢asti mésta se
domu dostaneme vcelku rychle. Prochazime kolem dlouhé zdi, pak pres
cestu, kolem zavlazovaciho kanalku doleva, par schidka nahoru a pak uz
rovné az k cesté. Branka je otevrena, vstupujeme dovnitF a s napétim vyhli-

Zime nasi ladackou ama-le (maminku). Je na dvorku a zrovna vési pradlo. V
momenté, kdy nas vidi, vSieho nechava a bézi k nam. Je prekvapena. Tiskne
nas k sobé, drzi za ruce a stale nevéricné opakuje ,,Jana, ty jsi tady!? A Iva,
vy jste se vratily!” A vola svou dceru Angmo, Ze prisla navstéva. Nerekly

V Ladakhu jsem letos jiz potreti.
Je v ném néco tajemného, co mé
pritahuje stale vice a ja se do
tohoto kralovsti klidu a radosti
musim stéle vracet...

Ladakh je malé uzemi ukryté za
vysokymi sedly v nejsevernéjsi
casti Indie. Lezi ve srazkovém sti-
nu Himalaji, az do letosniho léta
zde prselo jen velmi zfidka. Diky
globalnim zménam Ladakh letos
zastihly zaplavy, které zpUsobily
velké skody. Lidé na dést nebyli
pfipraveni, jejich domy jsou po-
staveny z tradi¢niho materialu
- nepalenych cihel - které prou-
du vody castokrat podlehly. Diky
tomu zmizelo z povrchu nékolik
vesnicek, které lezely blizko
brehu vétsich rek. Destova voda
také prinesla pisek do genera-
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Jjsme jim, Ze letos pfijedeme, o to vétsi je jejich radost.

o
A

torG vyrabéjici elektricky proud,
vecery letoSniho léta tak musime
travit ve svétle svicek.

Diky letisté, které tu postavila
armada, zacina Ladakh celit pri-
valim turistG. Cesta autobusem
z Dilli trva do Lehu, hlavniho
mésta Ladakhu, vice nez tri dny,
letadlem to zabere asi hodinku.
Do roku 1974 byl Ladakh turis-
tdm uzavieny a vyvijel se svym
vlastnim tempem. Témér vsichni
lidé byli samozasobitelé, diky
svym polim a staddm dobytka si
poridili vSe, co pro svij spokojeny
zivot potiebovali. Neprodukovali
zadny odpad a jejich spolecnost
byla na mile vzdéalena té nasi,
zalozené na penézich a moci.
Prestoze penize nebyly nezbyt-
nou soucasti jejich Zivota, jsou

Ladac¢ané velmi dobfi obchod-
nici, vzdyt jejich tzemim vedla
pradavna Hedvabna stezka.
Tento pfirozeny vyvoj byl naru-
Sen vzrustajicim poctem turistd,
ktefi sem prinesli veSkeré zakony
zapadniho svéta. Ladacané mu-
seli béhem par desetileti zvlad-
nout to, na co ostatni narody mé-
ly dlouha staleti — a to preménit
tradi¢ni sménny obchod na trzni
ekonomiku. Pfirozené nastalo
par krizi, vdechny vSak Ladac¢ané
zvladli. Prestoze zapadni vliv
sili, Ladacané si zachovavaji své
tradice, na které jsou patficné
hrdi.

Hlavnim nabozenstvim v
Ladakhu je tibetsky buddhismus
s predstavitelem Jeho Svatosti
Dalajlamou. Prestoze je Ladakh
soucasti Indie, celou svou historii

CHCES I TY SE PODELIT O SVOJE CESTOVATELSKE ZAZITKY?
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se vyvijel paralelné s Tibetem.
Jeho jazyk, architektura, Iékar-
stvi i filozofie, vie odrazi bohaté
tibetské dédictvi. Proto se toto
uzemi nazyva Malym Tibetem a
na rozdil od ,Velkého Tibetu”,
ktery je pod nadvladou Ciny, se
Ladakh vyviji svobodné dal.

Po vyborném caji, ktery nam ma-
minka pripravila, se jdeme projit
po okoli Lehu. Méstu vévodi
Kréalovsky palac ze Sestnactého
stoleti, kralové uz v ném nebydli
a tak ted slouzi jako muzeum.
Splhame vy3, nahofe na skale je
mala gompa (chram) a nad nim
misto pro véseni modlitebnich
praporkl, kterym se fika lungty.
Jsou v péti zakladnich buddhis-
tickych barvach - bilé, Zluté, cer-
vené, modré a zelené — a kromé
modliteb jsou na nich natisténi
vetrni konici, kteri tyto modlitby
roznasi do Sirého kraje a prinasi
mir vSem bytostem. Nahote sedi
pod praporkama mnich a ¢te
posvatné texty. Usmiva se a spo-
kojené pokyvuje, kdyz k tém tisi-
cim praporkt priddvame i jedny
nase, jako podékovani, ze jsme
se sem opét mohli vratit. Sedame
si blizko néj a ve zvuku modliteb
si vychutnavame pohadkovou

nadheru kolem nas.

Schazime dold, vgompé u kralov-
ského palace chybi jedna sténa,
pred par dny ji splachla privalova
destova voda. Na nadvori tu vak
stoji nas mnich Tenzin. Jdeme
spolu dold do mésta a cestou
si povidame - anglicko-ladacky.
Na hlavni ulici vstupujeme nena-
padnou branou do aredlu mistni
gompy. Kazdy rok zacatkem zari
porada v Lehu vladni organizace
velky Festival. Je to velkd uda-
lost pro mistni i turisty. BEéhem
dvou tydnu je zde mozno vidét
z ladacké kultury snad vsechno
— od ladacké svatby, pres zapasy
v polu ¢i lukostrelbé, az po cha-
mové tance. Pravé na ty se dnes
jdeme podivat. Tance v maskach
jsou vyluénou zalezitosti mni-
chd. Na prostorném nadvofi se
stridaji mnisi v rdznych maskach
predstavujici ochranna i hnéviva
buddhisticka bozstva i vsechny
dulezité osobnosti buddhismu.
Castym tématem téchto tancu
je znama ,Tibetska kniha mrt-
vych”. Mnisi prestavuji rdzné sve-
ty a stavy védomi, do kterych se
¢lovék dostane, kdyz v okamziku
smrti duse opusti télo. Tyto tance
jsou hlavni soucasti Festivall
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v kazdém klastere. Pro mistni
lidi je to vzdy velkd nabozenska
udalost, od mala ptichazi do
kontaktu se smrti i s myslenkami
tibetské knihy mrtvych. Kazdy
pohyb tancicich mnicht ma ur-
¢ity vyznam, kterému rozumi.
Sedi tedy tise a jsou pohrouzeni
v meditaci, vidi daleko vice nez
jen mnichy v maskach. Vidi stavy
védomi i emoce, vidi véci, které
na né po smrti mohou cekat,
vidi také jak jim nepodlenout a
jit dal. Zafi z nich vyrovnanost
a mir. Toto je bohatstvi, které
v Ladacanech zUstava. Toto je
moudrost, kterou si nese tento
narod uvnitf sebe, a kterd je
silnéjsi nez touha mit a vlastnit.
V tomto je ukryto jejich $tésti a
mozna proto se tady rada vracim.
Mozna proto se tento svét stal
mym druhym domovem...

Autor: Grace
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